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就労継続支援B型事業所・ウォームサポートシオン 

利用者数：20名（男性18名 女性2名） 

 
 

１１月になりました。新型コロナも感染者が大幅に減り、一部を除いて段階的緩和措置も終了しました。
しかし、これから寒さが増しますので、コロナはもちろん、それ以外にも注意していきましょう。 

 

 
 

 きくらげ栽培を始めました。 
 

 
ごく最近、シオンではきくらげの栽培を小規模ながら始めることとなりました。 

きくらげは、名前通りコリコリとしたクラゲのような食感のあるきのこです。ラーメン

や中華料理などに使われているのをよく見かける食材です。 

右写真の黒いかごに入っているのが、きくらげの菌床です。

菌床は、ほかの作物で言うと種がまかれた土のようなもの

で、きくらげはここから生えてきます。 

きくらげはきのこなので、光、特に直射日光をとても嫌い、じめじめとした高温多湿の場所を好みます。ですので、

菌床は暗く少し温度の高い場所に置いて、こまめに水やりをしてあげないとうまく育ちません。 

ある程度大きくなったら収穫して、洗って、軸や石づきなど

を切って、取り除きます。 

石づきは、きのこの根本にある菌床や原木が付いている部分

です。きくらげでなくても食べるには硬いので、普通は切り

落とします。 

こうして、食べられるように処理したきくらげは、生のまま

パックしたり、乾燥させて商品にします。 

 ごまを収穫しました。 
 

 
前号で花を咲かせていたごまが、しっかりと実をつけて収穫することができました。 

収穫したごまは、前年同様ハウス内に渡したパイプに立て掛けて、乾燥させています。 

 黒にんにくを作っています。 
 

 
シオンで収穫したにんにくを使って、黒にんにくを作ってみています。 

ただ、作るには普通１０日くらい炊飯器を付け続けないといけないものなので、なかな

かうまくいきません。 
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 ３日 水 文化の日    ※祝日ですがシオンは開所します（下記を参照）。 

７日 日 販売会：にぎわいマルシェ（ウニクス川越（ウェスタ川越）） 

２１日 日 販売会：小江戸川越お芋フェスティバル（ウニクス川越（ウェスタ川越）） 

２３日 火 勤労感謝の日  ※祝日ですがシオンは開所します（下記を参照）。 

２５日 木 １０月分 工賃支給日 

２８日 日 販売会：LAST SUNDAY MARKET（古民家惠比壽屋（川越市石原町1-6-7）） 

 

定期販売会：川越市総合福祉センター（川越社協）での販売会は毎週木曜日です。 
      ※あいアイ美術館での販売会は、今月はお休みです。 

      ※特別養護老人ホームさくら、狭山ケアセンター、大井福祉センター、およびヤマザキショップの販売会は、

新型コロナウイルスの感染予防のため、当面はお休みとなります。 

 

 

事業所前の販売所：ほぼ毎日営業しています。（頑張っています！） 

 ※ １１月３・２３日については昼食の提供をおこないません。また、お休みの必要な利用者さんは、お早めにお伝え下さい。  

  
ご寄付のお願い 

シオンでは活動の継続発展のために、ご寄付を募っております。 

シオンの活動にご賛同いただけて、ご協力をいただけましたら、ぜひともお願いいたします。 

いただきました寄付金は、当法人の規定に則って適切に管理し、公益事業の事業費や管理運営費に
充てることで、有効に活用させていただきます。 

寄付金をいただきました際は速やかに寄附金受領書を交付し、礼状を発行させていただきます。 

 

 

 

シオンはFacebookやInstagramもやっています。機会があれば、ぜひご覧ください。 
 

Facebook：https://www.facebook.com/102812734758087 
Instagram：https://www.instagram.com/shion3501155/ 

 
 
 
 
 
 

 

 シオン農園と販売所から。 

 
  農機を導入しました。 

 シオンでの作業の為に、小型の農業機械を導入しました。 

左写真の機械は、収穫機と草刈り機です。 

動力付きの機械はとても便利ですが危険でもありますので、十分に注意して使います。 

 ９月の皆勤賞です。 

 
９月の皆勤賞は、長澤さん、古谷さん、松尾さん、栩内さんの４名でした。 

長澤さんは７ヶ月、栩内さんは5ヶ月連続の皆勤賞です。 

継続は力なり！ 


