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このところ連日の猛暑になっています。一気に夏真っ盛りとなりましたが、熱中症に十分
にご注意ください。水分だけではなく塩分も十分に補給しましょう。 
 

 
 

 収穫祭をおこないました。 
 
７月１３日に、前号でお知らせしました収穫
祭をおこないました。 

じゃがいもだけでなく、シオン農園で収穫し
たさまざまな野菜たちをふんだんに使って
つくった、カレーやサラダなどがテーブルに
並んで、みんなでおいしく、楽しくいただき
ました。 

また、なかには職員の作った『桃カレー』な
どの変わり種も飛び出して、意外な食材とそ
のおいしさに、おどろきの声があがりました。 
 

カレーをはじめとしたメニューづくりは、職員もサポートをしましたが、発案した利用者
さんが中心になっておこないました。 

もちろん、火や刃物を使う場面もありましたが、特に大きな問題もなく、調理はすすんで
いきました。 
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カレーやサラダが、
順調にできあがって
いきます。みんなの
分をつくるのは、け
っこう大変。 

みんなでおいしく食べたカレー。この他にも
浅漬けや塩ゆで枝豆なども出てきました。 

発案の利用者さんの、収穫祭のあいさつ
と、そして、「いただきます」。 

楽しい食事のはじまりです！ 

余ったごはんで、おやつのおにぎりを
つくりました。 

「ごちそうさまでした！」 
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 シオン農園の野菜たち。 
 
収穫が順調にすすみ、販売会などでもご好評をいただいています。 

これからは、秋・冬に収穫するための野菜の作付けをする予定になっています。 

 

 
 

 

 
 

 
 

 放課後デイサービス「たまみずき」さんが訪れました。 
 

放課後デイサービス「たまみずき」さんが、植え付けたじゃがい
もを掘りに、シオンを訪れました。 

参加をされたのは、児童さん１３名と職員さん８名の２１名で、
わいわいと楽しく収穫をされていました。 
また、ひとりひとつずつですが、桃も収穫して持ち帰られていき
ました。 

 

 

 

 

 

 

１日 水 販売会：特別養護老人ホームさくら 

２日 木 販売会：川越市総合福祉センター（川越社協） 

３日 金 販売会：大井福祉センター 

１３日 月 シオンの夏休みのため休所 ※ 

２１日 火 販売会：川越市役所ロビー販売 

２２日 水 販売会：特別養護老人ホームさくら（さくらさんでは夏祭りを開催） 

２３日 木 販売会：川越市総合福祉センター（川越社協） 

２４日 金 販売会：大井福祉センター 

  ７月分 工賃支給日 
 
※ 清掃業務については、実施を予定しておりますが、日程が決まっておりません。 

※ 今年は夏休みが短くなっています。お休みが必要な方は、あらかじめお知らせください。 

 

 
 

収穫されて、これから販売会へ出される
のを待っている野菜たちです。 


